
 
Gazdasági Ellátó Szervezet Lenti 
8960 Lenti, Gyöngyvirág utca 2. 

 
Lenti Általános Iskola és Gimnázium Arany János Tagintézménye 

2024. április 22-26. 

 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Tízórai 

Tea 
Trappista sajt 

Margarin 
Teljes kiőrlésű kenyér 

Tej 
Sajtos pogácsa 

Tea 
Csirkemell sonka 

Magvas rozsos zsemle 
Uborka 

Kakaó 
Teavaj 

Kovászolt kenyér 

Tea 
Diákcsemege felvágott 

Margarin 
Vizes zsemle 
Paradicsom 

Ebéd 

Csontleves 
Fokhagymás 

sertésapróhús 
Zöldbabfőzelék 

Alma 

Paradicsomleves 
Rántott csirkemell 

Tavaszi rizs 
Uborkasaláta 

Sertésragu leves 
Aranygaluska 
Vanília öntet 

Zellerleves 
Frankfurti sertéstokány 

Bulgur 
Cékla 

Gyümölcsleves 
Majorannás csirkemáj 

Tört burgonya 
Csemege uborka 

Uzsonna Hamburger 
Kefir 

Korpás kifli 
 

Sárgarépás-ricottás 
vajkrém 

Kukoricás kenyér 

Tonhalkrém 
Teljes kiőrlésű kenyér 

Zöldhagyma 

Fatörzs kifli 
Alma 

Az étlapváltozás jogát fenntartjuk! 


